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STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
PEDIATRIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia

1.Pediatria je Specializaény odbor mediciny. Zaobera sa v teérii a praxi problematikou
zdravého a chorého dietat’a od narodenia do 18. roku a d’alSich 364 dni Zivota. Zahiia
teoretick¢é vedomosti a prakticku diagnostiku, diferencialnu diagnostiku, liecbu a
prevenciu chordb detského veku, posudkovi a vyskumna ¢innost, ktoré umoziuju
kvalitnti v§eobecnu a Specializovanu starostlivost’ v pediatrii ambulantnou a Gstavnou
formou.

2. Specializaéné $tadium trva Styri roky.

3.Specializaéné $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia
v doktorskom $tudijnom programe v $tudijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1.fyziologické vyvinové procesy a ich varidcie, zéklady anatomického a funk&ného
prenatalneho vyvoja, zhodnotenie stavu a vyvoja novorodenca a novorodeneckej
adaptécie, preventivne skriningové programy,

2.rast, fyziologicky rast a fyzicky vyvoj v dojcenskom veku, detstve a adolescencii,
varianty a vplyv genetickych faktorov a faktorov prostredia, zmeny zlozenia
organizmu a anatomické zmeny zavislé od veku, psychomotoricky, kognitivny a
socidlny vyvin, re¢, puberta, behaviordlne aspekty a sexualita, Specifikd fungovania
rodiny, znaky jej dysfunkcie, moznosti pri oSetrovani dietata v rodine, spravanie
dietat’a, jeho najcastejsie poruchy, citovy vyvoj a jeho mozné poruchy,

3.nasilie pachané na diet’ati vo vSetkych jeho formach vratane sexudlneho zneuZivania
dietata a sexudlneho vykoristovania dietat’a — priznaky, diagnostika a identifikécia,
fyzické a psychologické zotavenie, socialna reintegracia dietata, spolupraca s
prislusnymi $tatnymi organmi,

4.intervencné programy zodpovedajlice osobitnym vyvojovym potrebam deti, ktoré sa
dopustili trestného ¢inu sexualnej povahy, fyzické a psychologické zotavenie, socialna
reintegracia dietat’a, spolupraca s prislusSnymi Statnymi organmi,

5. starostlivost’ o zdravy vyvin dietat’a, jeho telesné funkcie, prostredie, spanok, Specifika
novorodenca, dieta predCasne narodené s nizkou pdrodnou hmotnostou,
psychosocidlna starostlivost’, aktitne a chronicky chor¢ dieta,

6.fyziologia vyzivy a kfmenia, nutricné poZziadavky a odporGcania, vyziva deti a
adolescentov, zlozenie stravy pri akttnych a chronickych chorobach,

7.preventivna a socidlna pediatria, detskd psycholdgia, imunizacia, hygienicka
problematika zdravych a chorych deti, faktory socialneho prostredia, epidemiologia
regionu, programy zdravia, ndhle imrtia dojciat, v€asné poznanie portich vyvoja a
zavaznych chorob, prevencia nehdd a otrav, hospitalizované dieta, interdisciplinarna
timova praca, znecistenie prostredia,

8.8pecifika profesionalnej komunikacie s detskym pacientom a jeho zidkonnym
zastupcom, principy dialogu v Specialnych situaciach,



9.préva dietat’a, prava osdb so zdravotnym postihnutim, prava a povinnosti zdkonného
zastupcu dietat’a, etické principy pediatrickej starostlivosti a klinického vyskumu,
antidiskriminaéné rozhodovanie,

10. vedenie odbornej dokumentécie, kontrola kvality prace, ekonomika zdravotnictva,
sebakritika, manazment timovej prace,

11. pravne predpisy tykajice sa poskytovania zdravotnej starostlivosti,

12. zékladné pediatrické diagnostické a terapeutické postupy, zahfiiajice anamnézu,
fyzikalne vySetrenie, laboratorne metdody a zobrazovacie metddy, diferencidlnu
diagnostiku v oblastiach zvladania: urgentnych stavov, neonatologickej problematiky,
vrodenych vyvojovych chyb, porich vyzivy, malabsorpcii, chordb pecene, chordb
dychacich organov, vratane cystickej fibrozy, bronchialnej hyperreaktivity, spankove;j
mediciny deti, vrodenych a ziskanych chorob srdca a ciev, imunodeficiencii,
imunopatologickych reakcii, alergii, atopie, reumatickych ochoreni, choréb krvi,
vratane anémii, porich hemokoagulacie, genetickych ochoreni, malformacnych
syndromov, malignych a benignych nadorov, chordb urogenitalneho systému, ochoreni
nervového systému, ochoreni svalov, kosti a kibov, ochoreni endokrinnych Zliaz,
vratane diabetes mellitus, portich rastu, dedicnych metabolickych poruch, infekénych
ochoreni, parazitarnych chorob, zapalovych a nezapalovych koznych chordb, zéklady
rehabilitacnej lie¢by, psychologickych, psychosomatickych portch, poruch spravania,
dorastového lekarstva, vratane problematiky dospievania, sexuality a posudkovej
¢innosti,

13. vedomosti v pribuznych Specializacnych odboroch:

a) detska chirurgia,

b) pediatricka ortopédia,

¢) pediatricka gynekoldgia,
d) ORL,

e) detské zubné lekarstvo,
f) pediatricka oftalmoldgia,
g) pediatrické neurologia,
h) detska psychiatria,

1) dermatovenerologia.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skusenosti

Oddiel 1

A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov
1. oSetrenie detského pacienta na 16zZkovom oddeleni 500
2.vySetrenie dietat’a na ambulancii — anamnéza, fyzikalne vySetrenie,

laboratorne vySetrenia, diferencidlna diagnostika a liecba 100

3.odber krvi u deti 200
4.zavedenie infzie detskému pacientovi 150
5.planovanie a rozpis infaznej lieCby 150
6. transfuzia krvi 10
7.zavedenie zalidoc¢nej sondy 10
8.odber mocu, vratane cievkovania 30
9. odber biologického materialu na mikrobiologické vysetrenie 50
10. vySetrenie per rectum 20
11. lumbalna punkcia 5
12. otoskopia 50
13. KPCR 10



14. hodnotenie pubertalneho vyvinu podl'a Tannera 50

15. vySetrenie diet'at’a na ambulantnej pohotovostnej sluzbe 20
16. vySetrenie dietat’a na Gistavnej pohotovostnej sluzbe pre deti a dorast 100
17. oSetrenie kr¢ovych stavov u deti 20
18. oSetrenie ran/sutura nekomplikovanej rany 50/10
19. hodnotenie rastu a hodnotenie psychomotorického vyvoja 150
20. hodnotenie radiogramov (hrudnik, skelet, nativna snimka brucha, lebka) 200
21. ockovanie 75
22. zostavenie diéty pri jednotlivych ochoreniach 50

B. Praktické skusenosti

1.intravendzna urografia, cystografia,

2.punkcia pleurdlna, abdominalna a subduralna, rendlna biopsia, intubacia,

3.vySetrovacie metody: USG, echokardiografia, Dopplerovska sonografia, CT, MR,
radioizotopové  vySetrenia, bronchoskopia, gastrofibroskopia, kolonoskopia,
rektoskopia, vysetrenie oéné¢ho pozadia, perimetria,

4. principy laboratornych a genetickych vySetreni, ich interpretacia, indikécie,

5.vykonavanie koznych testov, kanylacie centralnej zily u deti v jednotlivych vekovych
obdobiach.

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. 0sobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2.verbalna a neverbalna komunikacia,
3.asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikaénych partnerov.

¢) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tidium sa zadina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu.
Specializaéné $tidium sa ukonéi $pecializaénou sktiskou pred komisiou, ktorej su¢astou je
obhajoba pisomne;j prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzZka a ¢asovy priebeh

Prax na detskom oddeleni v trvani 48 mesiacov, z toho:

oddelenie dojciat

oddelenie batoliat a mensich deti

oddelenie deti $kolského veku a dorastu

jednotka intenzivnej starostlivosti detského oddelenia
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neonatologické pracovisko (z toho 1 mesiac oddelenie fyziologickych
novorodencov, 1 mesiac pracovisko patologickych novorodencov)

detské anestéziologicko-resuscitaéné oddelenie

detsky urgentny prijem a detska prijmova ambulancia

infektologické oddelenie so zameranim na pediatriu

oddelenie a ambulancia detskej chirurgie

oddelenie ORL

oddelenie dermatoveneroldgie

pracovisko detskej onkologie

oddelenie a ambulancia detskej kardiologie

oddelenie a ambulancia pediatrickej neurologie
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pracovisko detskej psychiatrie




psychologické pracovisko so zameranim na detsky a dorastovy vek 1
ambulancia v§eobecného lekara pre deti a dorast 6
laboratorium hematologie a transfizioldgie 0,5
laboratérium klinickej biochémie 0,5
radiologické oddelenie so zameranim na pediatriu 1
spolu 48




