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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE

NEUROCHIRURGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia

1. Neurochirurgia je Specializany odbor, ktory sa zaobera komplexnou diagnostikou a
chirurgickym lie€enim ochoreni nervovej sustavy vratane podpornych Struktur (lebka,
chrbtica), ako aj inych ochoreni, ktoré mozno ovplyvnit chirurgickym vykonom na
utvaroch nervovej ststavy.

2. Specializa¢né §tadium trva Sest’ rokov a Sest’ mesiacov.

3. Specializaéné $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stuphia v
doktorskom Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

1. anatdbmia mozgu, miechy, periférnych nervov, podpornych struktur (lebka, chrbtica a
okolitych utvarov vratane mikrochirurgickej anatomie),

2. neurofyzioldégia — normalna aj patologickd — centralneho aj periférneho nervstva,
patofyziologia krvného prietoku mozgu a miechy, intrakranialneho traku,
neurofyziologické podklady pre funkéné neurochirurgické operacie (epileptochirurgia,
liecba pohybovych portch, chirurgia bolesti, psychochirurgia),

3. patologicko — anatomicka a patofyziologicka podstata jednotlivych ochoreni nervove;j
ststavy s praktickym zvladnutim histologického obrazu najdoéleZitejSich ochoreni,

4. farmakoterapia pri ochoreniach nervovej sustavy,

5. rehabilitacia pri neurochirurgickych ochoreniach,

6. osobitosti lie¢ebnych postupov u pacientov rozli¢nych vekovych skupin (detsky vek,
geriatria),

7. préavne predpisy vzt'ahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skusenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov
A. Dospeli
A.1. Urazy hlavy 47
1. trepanacny navrt, komorova drendz/monitoring vnutrolebec¢ného tlaku (ICP)/rezervoar

15
2. chronicky subduralny hematom 10
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3. kraniotomia — epiduralny/subduralny/intracerebralny hematoém/kontizia
4. impresivna fraktira kalvy
5. plastika lebecnej spodiny (likvorea)
6. kranioplastika
A.2. Supratentoridlne tumory a iné expanzivne procesy (okrem stereotaktickych

vykonov) 40
1. intracerebralne tumory — primarne/metastatické 30
2. meningeomy 8
iné benigne lézie (napriklad epidermoidy, arachnoidalne cysty) 2
A.3. Lézie zadnej jamy lebec¢nej 7
1. primarne a metastatické tumory 3
2. chiariho malformécia 2
3. iné benigne 1ézie (napriklad epidermoid, arachnoidalna cysta, Hippel Lindau) 2
A.4. Infekcie (kranialne — spinalne) 8
1. Absces/subduralny empyem 8
A.5. Cievne ochorenia 10
1. kavern6zna malformacia 2
2. hematom (spontanny intracerebralny/intracerebelarny) 8
A.6. Hydrocefalus (nad 15 rokov) 42
1. drenazna operacia, inicidlna 20
2. revizia drenazneho systému 10
3. endoskopicka fenestracia 2
4. vonkajsia komorova drenaz 10
A.7. Chrbtica 92
1. hernia cervikalneho disku/spondyldza: prednéd dekompresia/foraminotomia 15
2. cervikalna inStrumentécia (predné/zadna) 3
3. lumbalna diskopatia /spondyloza: discektomia 50
4. lumbalna diskopatia /spondyldza: laminotomia/laminektomia pre spondylozu 10
5. lumbadlna diskopatia /spondyl6za: lumbalna inStrumentacia 5
6. spinalne tumory: extraduralne
7. spinalne tumory: intraduralne extramedularne
8. spinalna trauma: dekompresia/in§trumentacia

1. obstrek/elektrotermokoagulacia
2. mikrovaskuldrna dekompresia

3
3
3
A.8. Trigeminalna a iné neuralgie 7
5
2
A.9. Stereotakticka a funkéna neurochirurgia 5

1. stereotakticka biopsia tumoru 5
A.10. Periférne nervy 30
1. kompresivne syndromy/transpozicia 30

A.11. Vykony s neuronavigiaciou a neurofyzilogickym monitoringom (nie operacie) 10
A.12. Zakladné techniky — pristupy do intrakrania
1. supratentoridlna kraniotomia 60
2. infratentoridlna kraniotémia 8

B. Deti do 15 rokov
B.1. Hydrocefalus a vrodené malformacie
1. externa komorova drenaz 5]



2.

B.2. Asistencia alebo ¢iasto¢ny vykon
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
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drenézna operacia

kraniofaryngedm

adenom hypofyzy (transsfenoidalne a transkranidlne operacie)
vestibularne schwanémy

zlozité meningedmy lebecnej bazy/zadnej lebecnej jamy
kraniotomia pre aneuryzmu

Kraniotomia pre arteriovendzne malformacie
endarterektomia

hernia hrudného disku

intrameduldrne tumory

talamotomia, palidotomia/stimulaéné techniky
implantécia intratekalnej pumpy

kraniosten6za jedného lebe¢ného $va

nadory zadnej jamy lebky u deti

meningo meningomyelokela

syndromy pripttanej miechy

sutry periférnych nervov (s nervovymi Stepmi)

3
3
3
5
5
2
2
5
2
3

Oddiel 2
Praktické skusenosti

A. Diagnostické postupy

1.
2.

klinické neurologické vySetrenie z neurochirurgického aspektu,
vySetrenie organov hrudnika, brucha a krvnych ciev na koncatinéch.

B. Lumbalna a komorova punkcia

1.

samostatné zhodnotenie patologickych zmien, na snimkach nativneho réntgenového
vysetrenia lebky a chrbtice, mozgovej angiografie, perimyelografie, CT a MR, vratane
ich d’alsieho spracovania pocitacovou technikou a ich vyuzitia pri operacii, zakladné
zhodnotenie vysledkov neuropatologického, neurooftalmologického,
neurootriatrického, neurofyziologického (EEG, elektromyelografia (EMG)), USG
vySetrenia a neuroendokrinologického vysetrenia a vySetrenia PET a ich diagnostické
a terapeutické vyuzitie v neurochirurgii.

C. Terapeutické postupy

1.

N

NG~ W

lokdlna a regiondlna anestézia, resusciticia dychania a krvného obehu vratane
intubacie, tracheostomia,

zakladné pristupy do vnutra lebky a chrbticového kandla: trepanacia, kraniotomia,
parcialna Gplna hemilaminektomia, laminektomia,

dekompresivna kraniektomia a kraniotomia,

oSetrenie impresivnej fraktiry, plastika dury,

evakuacia chronickej subduralnej kolekcie z trepanacie,

externa drendz komorového aj subduralneho priestoru,

drenédzna operacia hydrocefalu, laparotomia,

punkcia cyst a mozgovych abscesov,
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9. S$pecialne pristupy do vnutra lebky a chrbticového kanala: pristupy cez spodinu lebky
(transfenoidalny pristup, kombinovany presigmoidalny supra-infratentoridlny pristup,
orbitozygomatickd kraniotomia, transfacidlne pristupy, predné pristupy ku krcénej
chrhbtici),

10. odstranenie herniovanej medzistavcovej platnicky,

11. operéacie intradurdlnych a extraduralnych nadorov,

12. korpektémia a fixacné spinalne operacie,

13. odstranenic extracerebralneho a intracerebralneho potrazového vnutrolebeéného
hematomu a expanzivnej kontizie mozgu,

14. fascikularna mikrosutira poraneného nervu s pouzitim transplantatu,

15. deliberacia periférnych nervov pri tizinovych syndrémoch,

16. plastické operacie kalvy, potrazovych defektov a vrodenych malformaécii (dyskranie),

17. chirurgické rieSenie razstepovych porach chrbtice,

18. odstranenie nadoru mozgu vratane nadorov z funkcne dolezitych oblasti mozgu a
spodiny lebky, vyuzitie neuronavigacie,

19. zaklady chirurgickej liecby aneuryziem mozgovych tepien a artériovendznych
malformacii,

20. principy funk¢nej a stereotaktickej neurochirurgie (epileptochirurgia, chirurgia bolesti-
rizotdbmia, drezotdémia, myelotomia, neurostimuldcia, chirurgické vykony pri
neuralgiach hlavovych nervov, intratekalna aplikacia liekov, liecba pohybovych a
psychickych portch),

21. zékladné principy radiochirurgie,

22. posudkova ¢innost’.

Oddiel 3
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikécie,
2. verbalna a neverbalna komunikécia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a narocnych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tidium sa zaéina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdeldvanie ma prevahu.
Specializaéné §tidium sa ukonéi $pecializaénou skiiskou pred komisiou, ktorej sucastou je
obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh
1. klinicka neurochirurgia na neurochirurgickom pracovisku vyuc¢bového zdravotnickeho

zariadenia 54 mesiacov
2. neurointenzivna starostlivost’ na pracovisku anestéziologie
a intenzivnej mediciny 3 mesiace
3. vseobecnd chirurgia 6 mesiacov
4. urazova chirurgia alebo ortopédia 3 mesiace
5. iné chirurgické odbory, ktoré hranicia s neurochirurgiou (ORL, stomatochirurgia,
plasticka chirurgia) 3 mesiace

6. klinicka neurologia 3 mesiace
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7. 1iné discipliny zamerané na diagnostiku ochoreni nervového systému (neurofyzioldgia,
neuroradiologia, neuropatologia) 3 mesiace

8. gynekoldgia a porodnictvo 1 mesiac

9. vnutorné lekarstvo 2 mesiace



