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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE

PEDIATRICKA REUMATOLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného §tidia

1.

2.
3.

Pediatrickd reumatoldgia sa zaobera diagnostikou, diferencialnou diagnostikou, liecbou a
prevenciou reumatickych chorob deti a dorastu od narodenia do veku 18 rokov a d’al§ich
364 dni Zivota.

Specializaéné $tadium trva tri roky.

Specializa¢né §tadium nadvizuje na $pecializaciu v $pecializaénom odbore pediatria.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti
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o oA

10.

teoretické vedomosti o reumatickych chorobach v detstve, poznatky o epidemioldgii,
etiologii, patogenéze, diferencidlnej diagnostike, klinickych prejavoch, ukazovatel'och
vyvoja ochorenia a terapii,

akutne stavy v reumatologii u deti a ich prejavy vo vzt'ahu k diferencidlnej diagnostike,
pochopenie vztahu reumatickych ochoreni a inych systémovych prejavov so zvlastnym
dorazom na vyvojové a rastové odliSnosti,

zmeny hematologickych, biochemickych a imunologickych reaktantov reumatického
zapalu,

genetické a imunologické zaklady autoimunity,

interpretacia vysledkov biopsii,

indikécia a interpretdcia vysledkov zobrazovacich vySetrovacich metéd vratane
ultrazvuku, radioizotopovych vySetreni, CT a MR a ich vyuZivanie pri sledovani progresie
ochorenia a zhodnotenie rozsahu poSkodenia ciel'ovych organov,

liecba nesteroidnymi antireumatikami, pomaly poOsobiacimi antireumatikami,
cytotoxickymi a imunosupresivnymi preparatmi, kortikosteroidmi, analgetikami,
gastroprotektivami a antiporotickymi liekmi,

moznosti a potencionalne nasledky pouzitia biologickej a nekonvencnej lieCby u deti s
reumatickymi chorobami,

primerané vedomosti z fyzioterapie, dietologie a socialnej pediatrie, oftalmologie,
ortopédie, endokrinoldgie, neuroldgie, psycholédgie, kardiologie, nefrologie,

spolupraca s reumatologmi pre dospelych pacientov pri prechode do dospelosti, rozdiely a
podobnosti reumatickych chorob v roznych vekovych kategoriach.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti
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Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1.
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Standardna klinicka prax (vySetrenie pacienta pri prijati alebo pri ambulantnom vysetreni s
uréenim diagnostickych postupov, zhodnotenie vysetreni, vykonanie epikrizy alebo

prepustenie) 300
punkcia synovialnych kibov s vySetrenim synovialnej tekutiny 50
periartikularne instilacie 50
USG vysetrenie kibov 120

posudzovanie radiologickych nalezov na periférnych kiboch a chrbtici u deti s juvenilnymi
formami zapalovych reumatickych chorob, metabolickych artropatii a dedi¢énych chordb

spojivového tkaniva 200
interpretacia vysledkov hematologickych a biochemickych vysetreni u reumatickych
chordb, vratane hodnotenia nalezu a dynamiky autoprotilatok 20

vySetrenie periférnych kibov a chrbtice z hl'adiska posudenia funkénej zdatnosti 300
diagnostika, diferencidlna diagnostika a lieCba akutnej a chronickej muskuloskeletalej
bolesti, vratane posudzovania jej intenzity 300
komplexna edukicia rodiov pacienta s juvenilnymi formami kibovych chordb, vratane
informacii o moznostiach a rizikach liecby, spolupraca pri rehabilitacii a vybranych
sposoboch fyzikalnej lie¢by — kryoterapia, polohovanie, dlahovanie 300

¢) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné §tidium sa zalina akademickym rokom podla zostaveného studijného planu.
Pozostéva z praktickej Gasti a teoretickej asti, pricom praktické vzdeldvanie mé prevahu. Stidium
sa ukonc¢i Specializa¢nou skuSkou pred komisiou, ktorej sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Pediatricka reumatologia v trvani 36 mesiacov, z toho:

1.

pracovisko detskej reumatologie vo vzdelavacej ustanovizni 13 mesiacov
priebeh: 7 mesiacov pocas 1. roku studia

6 mesiacov pocas 3. roku Stadia
klinicka a ambulantna prax v pediatrickej renumatologii 8 mesiacov
pracovisko reumatologie pre dospelych vo vzdelavacej ustanovizni 5 mesiacov

pracovisko detskej ortopédie 2 tyzdne

pracovisko detskej oftalmologie so zameranim na vnitroo¢né zapaly 2 tyzdne

pracovisko stomatologie so zameranim na ortodonciu 2 tyzdne
pracovisko detskej radiologie 2 tyzdne
pracovisko rehabilitacie a fyzioterapie 2 tyzdne



