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Studijny program Gastroenterolégia

Charakteristika 3pecializatného odboru a dZka trvania Specializaného Sttdia

Gastroenterologia je Specialéry odbor, ktory sa zaobera prevenciou,
epidemiologiou, diagnostikou, klinikou, &kbou, dispenzarizaciou, ¢ovanim progndzy,
konziliarnou, posudkovotinnog’ou a vyskumom chordb traviaceho traktu¢gree, zEového
systému a pankreasu. Gastroenteroldgia tvori jednsfistavu s internistickymi odbormi, s
ktorymi ma spolény zaklad a spolmy kmei Specializéného Stadia.

Specializ&né Stadium trva pirokov a Sesmesiacov.

Specializ&né studium nadvézuje na vysokoskolské vzdelanihédro stupa v
doktorskom Studijnom programe v Studijnom odbomol@cné lekarstvo.

Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zréinosti a skdsenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnychEinnosti

Rozsah teoretickych vedomosti

Spolany internisticky kme

V ramci spol@éného internistického knii@ posluch& musi zvladntl etiolégiu,
patogenézu, klinické obrazy, diagnostiku a difeil@na diagnostiku, li€bu a prevenciu
vnuatornych choréb. Musi ovladandikacie a kontraindikacie diagnostickych a tenatickych
vykonov, zvladnd interpretéciu vysledkov pomocnych a laboratornyeygetreni vo
vnatornom lekarstve. Musi mdaeoretické vedomosti o z&kladoch intenzivnej stidikmsti,
diagnostickych a ligebnych postupoch pri naliehavych situaciach vo emam lekarstve,
zvlada diagnostiku a terapiu zlyhavania vnuatornych orgarem systémov. Siag’ou
vzdelavania je aj oboznamenie sa s principmi a duagim Ustavnej a ambulantnej

starostlivosti o chorych s vnatornymi chorobamioailiarne vySetrenia.



Gastroenterologia

V ramci odboru Gastroenterolégia sa zameriavameziskavanie vedomosti o
etiopatogenéze, klinickom obraze, diagnostike, rdifeidlnej diagnostike a libe chorbb
paZzeraka, Zaludka, tenkéhtreva, hrubéhocéreva a rekta, gene, Ztového systému,
pankreasu a peritoneaasne so zdiadnenim aj osobitych obdobi a stavov organizmiagpo
Zivota pacienta, ako je gravidita, vySSi vek, pegi@né obdobie a sasna pritomnasinych
zavaznych ochoreni. Poslu¢h&a musi oboznamiso spravnou indikaciou vySetreni a
interpretaciou ich vysledkov a s racionalnym vyimiitliagnostickych postupov, musi ovldda
faktory ovplyviujuce dynamiku vyvoja choroby. Musi zvladnwdiagnostiku a rieSenie
funkénych porach zazZivacieho traktu, akutnych a Zivot rophjucich stavov
v gastroenteroldgii. Osobitna pozorfiossa venuje chorobam s Ikym socialno-
ekonomickym vyznamom, predovSetkym refluxovej clbe;o chronickym hepatitidam,
cirh6ze peéene, neSpecifickym ¢revnym zapalom azhubnym nadorom (depistaz,
dispenzarizacia, profylaxiagasna diagnostika, endoskopick&tia). Na naSom pracovisku
umoziujeme posluchfom ziskanie rozsiahlych vedomosti vo vSetkych spamjch
oblastiach, pracu s modernymi diagnostickymi apeusickymi pristrojmi, oboznamenie sa
so Sirokym spektrom laboratérnych vySetreni, zapejesa do prace Centra pre chel
neSpecifickychérevnych zapalov — IBD centra, Centra precihie virusovych hepatitid a
Centra pre laserovu konfokalnu endomikroskopiu.

Suvisiace odbory
V ramci suvisiacich odborov ako je radiolégia, gashterologick& chirurgia, klinicka
onkoldgia, klinickd imunolégia a alergoldgia, deébna vyZiva, infektoldgia, patoldgia,
klinicka mikrobiologia, laboratdorna medicina, heotagia a transfuzioldgia, anestéziologia a
intenzivna medicina, posluchavlada:
1. diagnostiku, diferencialnu diagnostiku ache nahlych brusnych prihod, otrav,
komatdznych stavov, krvacani z traviaceho traktu
2. prevenciu, vasnu diagnostiku, moznosti kurativnej a paliativiigjby nadorov
traviaceho traktu
3. epidemioldgiu, diagnostiku a terapiu inéelch a parazitarnych choréb traviaceho
traktu
4. spravnu interpretéciu vysledkov pomocnych a laldorgich vySetreni
5. zaklady resuscitacie a terapie sedativami

6. zaklad li¢ebnej vyzZivy v suvislosti s chorobami traviacehaktu



7. pravne predpisy wahujuce sa na poskytovanie zdravotnej starostiivestiomosti
z odboru socidlne a pracovné lekarstvo, preventimeaicina, medicinska etika
a bioetika
konziliarne sluzby pre pracoviska réznych Specihgch odborov v nemocnici
hlavné a aktualne problémy a poznatky v ostatnptermistickych odboroch a ich

diagnostické a ligsbné postupy

Rozsah praktickych zruénosti a skdsenosti
V rdmci spoldného internistického kmia

Minimalny pa@‘et zdravotnych vykonov ({&t pacientov)

Standardna Gstavna klinicka prax: prijatie pacieatamnéza, fyzikalne vy3etrenie, opis EKG, opis 400
réntgenologickej snimky hrudnika, interpretacia ponych, laboratornych a konziliarnych

vySetreni, sledovanie adiea, prepustenie

Opis elektrokardiografického vySetrenia 400
Opis rontgenologickej snimky hrudnika 400
Opis rontgenologickej snimky brucha 50
Venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 50
Inflzna a injekna lietba 50
Odber artériovej krvi a interpretacia vySetreni 20
Transfazia krvi a krvnych pripravkov 20
VySetrenie krvného nateru 20
VySetrenie méu a m@&ového sedimentu 20
Punkcie telovych dutin 20
Odséavanie sekrétu z dychacich ciest, intraldieiba, ventilacia 20
Katetrizacia méového mechudra u muza a Zzeny 20
Rektoskopia 10
Zavedenie sondy do hornigsti gastrointestinalneho traktu

Kardiopulmocerebralna resuscitacia

Asistencia pri vykone

Zavedenie centralneho venézneho katétra

Tracheélna intubacia

Defibrilacia, kardioverzia

Kardiostimulacia (d&asna, trvala, vymena kardiostimulatora, elektrody)

Echokardiografia 20

Funi¢né vySetrenie kardiovaskularneho systému (napha2dnovy zaznam EKG, krvného tlaku, 20
ergometria, head-up tilt test)




Zavedenie centralneho vendzneho katétra 5
Funi¢né vySetrenie respitaého systému — spirometria, bronchoskopia 20
Radiodiagnostika — intervéné radioldgia, peéitacova tomografia, magneticka rezonancia, 40
radionuklidové vySetrenie, pozitronova emisna torabg

Ultrasonografia — abdomenu, StitnéaZy, duplexna ultrasonografia ciev 40
Gastrointestinalna endoskopia: ezofagoskopia, @gsipia, kolonoskopia 20
Biopsia organov a tkaniv 10
Pitva 3

V ramci odboru gastroenteroldgia

V ramci Specializéného Studia lekar prakticky vykonava diagnostikiegbu chordb

zazivacieho traktu, certifikovanu pracowignos’ — abdominalnu ultrasonografiu, digestivnu

endoskopiu (diagnostickd, terapeutickl) a zatiowelada prislusné vySetrovacie ackébné

metody, ich principy, indikacie, kontraindikaciéadnotenie.

Minimalny pa'et vykonov (pdy pacientov) pod ddadom

Mukdzektomia 20
Pneumatické dilatacia achalazie 20
Dilatacia sten6z (okrem sten6z pazeraka) 20
Zavéadzanie stentov do pazeraka, dvanastnika a howtb&va 20
Laserova ablacia neoplastickych lézii 30
Plazmakoagulacia 30
Perkutanna endoskopicka gastrostomia 30
Necielend biopsia gene 50
Abdominélna ultrasonografia u dospelych so zamerard gastrointestinalny trakt 600
a hepatobiliarny systém
Diagnosticka a intervéma ezofagogastroduodenoskopia vratane odberowstwdgiu a cytolégiu, 300
zastavenia krvacania z nevarikoznych 1ézii a zg@derych varixov (sklerotizicia, elasticka
ligacia), polypektomie, dilatacie stendzy paZzerakiaho minimalne:
= injekénych hemostaz 20
= sklerotizacii a elastickych ligacii 30
= polypektomii 30
= dilatacii sten6z paZzerdka 30
= chromodiagnostika 30
= extrakcia cudzich telies 20
Diagnosticka a intervéna kolonoskopia vratane odberov na histologiu @logiu, zastavenia 200
krvacania, polypektémie, z toho minimalne:
= polypektomii 30
= endoskopickych zastaveni krvacania 10




Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie
2. verbalna a nonverbalna komunikacia

3. asertivne zvladanie konfliktov a né&ngch komunikanych partnerov

Organiza¢né forma Specializ&ného Studia

Specializ&né stadium sa zéna akademickym rokom pta zostaveného Studijného

planu. Pozostava z praktickéasti a teoretickegasti, prtom praktické vzdelavanie ma

prevahu. Z&na sa spoknym internistickym km#om s dZkou trvania 24 mesiacov, na ktory

nadvazuje Specializaé Studium v gastroenteroldgii v trvani 42 mesiadbvamci teoretickej

Casti sa lekar ztastni na troch Specialigraych kurzoch v gastroenteroldgii, ktory organizuje

vzdelavacia ustanovi#ie Prvy kurz je Gvodny, uskutoi sa na z&atku Specializéného

Stadia v prvom roku.

najdélezitejSich vySetrovacich metéd chorbb tréstiac traktu. Druhy kurz v

Jeho obsahom je teoretickdprava na Stadium a zaklady

trvani jeden

tyZzdei sa uskutdni v druhom polroku prvého roka Studia a je zamgranteoreticky avod do

vySetrovacich metdd gastroskopia a sonografia larugh zdiatku druhého roka

sa uskuto

treti jednotyZzdovy kurz teoretického Gvodu do kolonoskopie. Spgiigné Studium sa kaih

skuskou pred komisiou, ktorej&g’ou je obhajoba pisomnej prace.

Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vyénavanej na jedno

tivych

pracoviskach zdravotnickych zariadeni, miniméalna dzka a¢asovy priebeh

Spola’hy internisticky kmév trvani 24 mesiacov

Standardné interné oddelenie 12 mesiacov
Jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace
Prijmova ambulancia interného oddelenia alebo &kmmprijmové oddelenie nemocnice 1 mesiac

Volitel'ny internisticky odbor (vnutorné lekarstvo, gastieeoldgia, geriatria, pneumoldgia
ftizeoldgia, pracovné lekarstvo)

1 a 2 mesiace

Oddelenie infektoldgie

1 mesiac

Oddelenie klinickej onkologie

1 mesiac

Pracovisko laboratérnej mediciny alebo pracoviskméatologie a transfuzioldgie a

1 mesiac, alebo

pracovisko klinickej biochémie 15 dni a 15 dni
Chirurgické oddelenie 2 mesiace
Neurologické oddelenie 1 mesiac
Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny 1 mesiac




Gastroenteroldgia v trvani 42 mesiacov

Gastroenterologické pracovisko Wnového zdravotnickeho zariadenia (aj mimo 16Zkoy
oddelenia vzdelavacej ustanovizne)

éh®6 mesiacov

Vyucébové zdravotnicke zariadenie — 16Zkové oddelen@elwacej ustanovizne pre odbor 3 mesiace

gastroenterolégia

Oddelenie radiolégie

15 dni

Certifikatnd priprava v diagnostickej a inter¢erj ezofagogastroduodenoskopii
vyuc¢bovom zdravotnickom zariadeni

vo 1 mesiac

Certifikatna priprava v diagnostickej a inter¢erj kolonoskopii vo vygbovom 1 mesiac
zdravotnickom zariadeni
Certifikatnd priprava v abdominalnej ultrasonografii u dogpel vo vywbovom 15 dni

zdravotnickom zariadeni




