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Tematické okruhy k špecializačnej skúške z geriatrie 

 

1. Teórie starnutia, demografia starnutia 

2. Organizácia zdravotnej starostlivosti o seniorov v Slovenskej republike 

3. Medicínske aspekty inštitucionalizácie seniorov  

4. Ageizmus; násilie voči seniorom 

5. Zdravotná prevencia týkajúca sa starnutia 

6. Osobitosti chorôb seniorov (všeobecne) 

7. Polymorbidita a krehkosť seniorov 

8. Osobitosti diagnostiky seniorov 

9. Posudzovanie sebestačnosti seniora 

10. Osobitosti liečby seniorov (vrátane polyfarmácie, perioperačného manažmentu, 

rehabilitácie a paliatívnej starostlivosti) 

11. Nádorová choroba (všeobecne) u seniorov  

12. Bolesť u seniora  

13. Poruchy výživy a sarkopénia seniorov 

14. Poruchy vyprázdňovania moču a stolice seniorov 

15. Synkopa seniorov 

16. Pády a úrazy seniorov 

17. Imobilita a dekubity seniorov 

18. Srdcové zlyhanie seniorov 

19. Koronárna artériová choroba seniorov 

20. Poruchy srdcového rytmu a prevodu seniorov 

21. Chlopňové chyby seniorov 

22. Zápaly srdca u seniorov 

23. Artériová hypertenzia seniorov 

24. Chronická vénová choroba seniorov 

25. Periférne artériové ochorenie seniorov 

26. Poruchy prekrvenia mozgu seniorov 
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27. Parkinsonova choroba a syndróm seniorov 

28. Depresia seniorov 

29. Delírium seniorov 

30. Demencia seniorov 

31. Polyneuropatie seniorov 

32. Zápaly dýchacích ciest a pľúc seniorov (vrátane chrípky, TBC, COVID-19) 

33. Chronická obštrukčná choroba pľúc a bronchiálna astma seniorov 

34. Nádory pľúc seniorov 

35. Ochorenia pažeráka u seniorov 

36. Ochorenia žalúdka u seniorov 

37. Ochorenia čriev u seniorov 

38. Ochorenia pečene a žlčových ciest u seniorov 

39. Ochorenia podžalúdkovej žľazy u seniorov 

40. Uroinfekcie seniorov 

41. Akútne poškodenie obličiek u seniorov 

42. Chronická choroba obličiek u seniorov 

43. Ochorenia prostaty u seniorov 

44. Perimenopauza senioriek 

45. Anémie seniorov 

46. Poruchy hemokoagulácie seniorov 

47. Myelodysplastický syndróm a hemoblastózy u seniorov 

48. Cukrovka u seniorov 

49. Dyslipoproteinémie seniorov 

50. Tyreopatie seniorov 

51. Poruchy vnútorného prostredia seniorov (hydratácia, ióny, acidobáza) 

52. Osteoporóza seniorov 

53. Reumatoidná artritída seniorov 

54. Artrózy seniorov 

55. Bolesť chrbta seniorov 

56. Poruchy zmyslov seniorov 


