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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
PLASTICKA CHIRURGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia
1. Plasticka chirurgia je Specializacny odbor, ktory sa zaobera prevenciou, diagnostikou,
liecbou, posudzovanim, vyskumom niektorych vrodenych chyb, poskodeni a
stratovych poraneni koze a mékkych tkaniv, popalenin, poraneni $liach a nervov,
nadorov koze a méakkych tkaniv, deformit, jaziev a estetickou chirurgiou.
Specializatné $tadium trva pat rokov.
3. Specializaéné $tidium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v
doktorskom Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

N

b) Rozsah teoretickych a praktickych vedomosti potrebnych na vykon S$pecializovanych
pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spolo¢ného chirurgického kmerna

1. anatomia, fyzioldgia, patofyziologia a patoldgia chirurgickych ochoreni a urazov, ich

diagnostika, liecba a jednoduché diagnostické a terapeutické chirurgické vykony,

2. predoperacnd priprava a pooperacna starostlivost, vyZiva a intenzivna starostlivost’,
podavanie liekov roéznymi formami, transfizna terapia a terapia poopera¢nych
komplikacii,
zasady pobytu na operacnom a ambulantnom trakte,
oSetrenie ran a obvazova technika,
zasady a principy celkovej a miestnej anestézie a resuscitacie,
zabezpecenie dychania, intubdcia, tracheotomia, konikotomia,
liecba bolesti, zvladnutie infekcie v chirurgii,
patofyziologia a liecba Sokovych stavov.
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B V ramci odboru plasticka chirurgia
1. chirurgickd anatdémia s ohladom na potreby odboru, druhy ran, ich hojenie a
oSetrovanie,
zasady a technika atraumatického operovania,
kardialna a respiracna resuscitacia,
zéasady intenzivnej starostlivosti o chirurgicky chorych,
Specidlne techniky pouZivané v plastickej chirurgii,
zasady oSetrovania rdn vSeobecne, najmi na tvari, hlave, rukach, chirurgicka liecba
stratovych poraneni,
hypertrofické jazvy a keloidy,
8. principy rekonstrukcie trazovych deformacii tvare,
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9. poranenia a iné druhy poskodenia hlavovych a periférnych nervov, moZznosti
chirurgickej liecby,

10. vznik a liecba kongenitalnych chyb tvare, hlavy a krku,

11. podstata a liecenie vrodenych chyb genitalu,

12. komplexna lieCba popalenin,

13. zésady oSetrovania poranenej ruky, chirurgia vSetkych Struktar ruky, vratane
vrodenych chyb ruky,

14. zaklady mikrochirurgie, zasady replantacie na predlakti a ruke, prenos tkanivovych
celkov pomocou mikroanastomoz,

15. zésady rehabilitacie predovsetkym po operaciach na ruke,

16. podstata a principy vSetkych tkanivovych prenosov vratane imunologickych otdzok,
benigné a maligné naddory koze a mikkych tkaniv (patologicka anatomia, diferencialna
diagndza a ich liecba),

17. liecenie chronickych vredov a koznych defektov,

18. zéklady kraniofacialnej chirurgie,

19. vsetky druhy estetickych operécii,

20. posudkova sluzba v plastickej chirurgii (pre stdne Ucely, zdravotné poistenie,
odSkodiovanie za trazy),

21. pravne predpisy, ktoré sa vzt'ahuju na oblast’ poskytovania zdravotne;j starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. V ramci spolo¢ného chirurgického kmerna
1. Standardna klinicka prax u 200 pacientov,
2. asistencia pri operaciach,

3. kanylécia periférnej Zily,

4. suturarany,

5. exstirpacie,

6. drenaz hrudnika pri pneumotoraxe,

7. punkcia hydrotoraxu,

8. punkcia ascitu,

9. nekrektomia,

10. cievkovanie mocového mechura,

11. rektoskopia,

12. zavedenie nazogastrickej sondy,

13. zavedenie Sengstakenovej sondy,

14. kanylacia vena subclavia,

15. KPCR.
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B. V ramci odboru plasticka chirurgia
asistencia operacia
B.1. Razstepové vady

1. pery 10 0
2. podnebia 10 0
B.2. Chirurgia ruky
1. Dupuytrenova kontraktira 20 10
2. syndrom karpalneho kanala 10 5
3. vrodené vady ruky 10 5
4. rekonstrukcia Sliach 25 20
5. operacia periférneho nervu 10 5
B.3. Vrodené vady usnic
1. odstavajuce uSnice 15 10
2. rekonstrukcia usnice chrupavkova transplantacia 5 2
B.4. KoZné nadory
1. excizia nadoru a sutura 20 50
2. excizia nadoru a kozna transplantacia 15 25
3. excizia nadoru a miestna lalokova plastika 25 20
B.5. Chirurgia popalenin
1. excizie hlbokych popélenin 10 2
2. krytie excidovanych popalenin autotransplantatmi
kozZe a do¢asnymi koznymi ndhradami 10 2
B.6. Iné rekonstrukéné operacie
1. muskulokutanne laloky 10 3
2. fasciokutanne laloky 10 2
3. iné laloky 5 3
4. lézian. VIL 3 0
B.7. Mikrochirurgia
1. replantacia koncatin a ich Casti 3 0
2. prenos vol'ného laloka 2 0
B.8. Otvorené poranenia tvare a ruky
1. poranenia tvare 10 30
2. poranenia ruky s osteosyntézou 10 10
B.9. Estetické operacie
1. augmenticia 10 2
2. mastopexia 10 2
3. hypertrofia mammy 10 2
4. gynekomastie 10 3
5. ptéza hornych mihalnic 10 3
6. ptdza dolnych mihalnic 10 2
7. face lifting 10 0
8. operacia celého nosa 15 2
9. operacia makkych ¢asti nosa 10 2
10. abdominoplastika 10 2
11. liposukcia 10 5
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B.10. Praktické skusenosti

Standardna ustavna klinicka prax: prijatie pacienta, anamnéza, fyzikalne vySetrenie,
interpretdcia pomocnych, laboratdornych a konziliarnych vysetreni, sledovanie, liecba a
prepustenie u 100 hospitalizovanych pacientov,

obvizova technika v plastickej chirurgii,

Sici material, néstroje a pristroje,

vol'na transplantédcia koze a inych tkaniv,

miestne a vzdialené lalokové plastiky,

kozné nadory a ich chirurgicka liecba,

operacie razStepov pery a podnebia, inych vrodenych chyb tvare a krku,

rekonstrukéné operacie u vrodenych a ziskanych chyb hrudnika a brusnej steny,
chirurgia na koncatinach pri vrodenych a ziskanych chybach,

. operacie pri vrodenych chybach genitalu,

. lieba dekubitov,

. oSetrovanie Urazov tvare, ruk, stratovych poraneni,

. lieCenie poraneni a rekonstrukcia 1€zii Sliach periférnych nervov,
. mikrochirurgické operovanie,

. celkova a miestna liecba popalenin,

. rekonstrukéné operécie jaziev,

. zakladné druhy estetickych operacii.

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie

1.
2.
3.

osobnostné predpoklady efektivnej komunikécie,
verbalna a neverbalna komunikacia,
asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikaénych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tidium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdeldvanie ma prevahu.
Zacina sa spoloénym chirurgickym kmetiom s odportiéanou dizkou trvania 24 mesiacov, na
ktory nadvédzuje Specializacné Stidium v plastickej chirurgii v trvani 36 mesiacov.
Specializaéné §tidium sa ukonéi $pecializaénou sktiskou pred komisiou, ktorej su¢astou je
obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

A. Spolo¢ny chirurgicky kmern v trvani 24 mesiacov
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anestézioldgia a intenzivna medicina 2 mesiace
bezna ambulantna a 16Zkova Cast’ chirurgie 12 mesiacov
gynekoldgia a porodnictvo 2 mesiace
urazova chirurgia 3 mesiace
urologia 1 mesiac
plasticka chirurgia 1 mesiac

neurochirurgia 1 mesiac
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8. vnutorné lekarstvo 2 mesiace

B. Pracoviska plastickej chirurgie vyuébového zdravotnickeho zariadenia 36 mesiacov, z

toho:
1. pracovisko plastickej chirurgie vzdelavacej ustanovizne 9 mesiacov
2. oddelenie popalenin 3 mesiace

3. oddelenie maxilofacidlnej chirurgie 1 mesiac



